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Um estudo coordenado por uma investiga-
dora da Universidade de Evora (UE) concluiu
que mais de um ter¢o dos estudantes do
ensino superior ja sofreu assédio sexual e
cerca de metade foi alvo de assédio moral.

Estas sao algumas das conclusoes do estu-
do coordenado por Lara Guedes de Pinho,
professora do Departamento de Enferma-
gem da UE e investigadora do Comprehen-
sive Health Research Centre (CHRC) da aca-
demia alentejana.

“Ha uma elevada percentagem de estudan-
tes que refere que sofreram assédio moral
e sexual” e estes casos estao relaciona-
dos com “um maior nimero de sintomas
depressivos e ansiosos”, destacou hoje a
agéncia Lusa Lara Guedes de Pinho.

Em comunicado enviado a Lusa, a UE indi-
cou que o estudo concluiu que 34,8% dos
estudantes do ensino superior consideram

que ja sofreram de assédio sexual e que
50,2% dos alunos dizem que foram alvo de
assédio moral.

0 estudo, com uma amostra de 3.399 estu-
dantes, foi realizado em sete instituicoes
de ensino superior do pais, nomeadamen-
te a UE, as universidades da Madeira, dos
Acores, Atlantica e Fernando Pessoa e 0s
politécnicos de Beja e Portalegre.

Metade dos estudantes inquiridos para
este trabalho tem no maximo 20 anos,
80,5% menos de 23 anos e 7,2% mais de 30
anos, com o sexo feminino a representar
68% da amostra.

No estudo, foi considerado assédio sexual
“qualquer comportamento ou revelagao,
por palavras ou agoes, de natureza sexual,
nao pretendido pela pessoa a que se des-
tina e que se revela ofensivo”.

Observando que “quem sofre de assé-
dio moral e sexual tem uma pior saide
mental”, a investigadora do CHRC salien-
tou que os casos relatados pelos alunos

“acontecem mais fora” das instituicoes de
ensino superior.

Segundo os resultados, dos estudantes
que indicaram ja ter sido assediados sexu-
almente, 91,9% dizem ter sido fora da uni-
versidade, 2,2% no espaco da instituicao
e 5,6% alegam que foram assediados em
ambas as situagoes.

0 trabalho mostra que os agressores mais
identificados foram o pessoal nao docente
da universidade (14%), seguido do parcei-
ro amoroso (10,5%), colegas de trabalho
(8,1%) ou colegas da universidade (7,3%,).

Ja os familiares representam 6,4% € 0S pro-
fessores surgem com 2,9%, havendo, numa
analise a outros agressores, “um grande
destaque” para os desconhecidos, com 33%.

De acordo com o mesmo estudo, dos alu-
nos universitarios que indicaram ja ter sido
assediados moralmente, 77,4% referem
que o foram fora da universidade, 6,6% no
espaco da instituicao e 15,5% dizem que
foram assediados em ambas as situacgoes.

0 estudo mostra que 0S agressores mais
identificados foram familiares (26,7%), se-
guido de colegas da universidade (25,1%),
colegas de trabalho (22,3%), parceiro amo-
roso (14,9%), com os professores a surgi-
rem com 11%.

Neste trabalho, entende-se por assédio
moral “qualquer conduta abusiva de na-
tureza psicologica, frequente e intencio-
nal, através de atitudes, gestos, palavras
ou escrita que fere a integridade fisica ou
psiquica”.

Nas declaracdes a Lusa, a coordenadora
do estudo explicou que este trabalho teve
como foco a salide mental dos estudantes
do ensino superior, sustentando que “ap6s
a pandemia [da covid-19] a salde mental
dos estudantes agravou-se”.

0 estudo “incluiu também algumas vari-
aveis como estas do assédio moral e se-
xual para percebermos se afetava ou nao
a satde mental dos estudantes de forma
significativa”, acrescentou. ®

Lusa
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@ Music of the spheres
Coldplay

© parachutes
Coldplay

@ 4 cd box set
Coldplay

© First two pages of
Frankenstein - The National

@® 72 Seasons
Metallica

@ Best of
Calema

@ subtract
Ed Sheran

© Enquanto ha forga
José Afonso

(@ The dark side of the
moon - Pink Floyd
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David Kushner

(@ calm pown
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@ Tatto

Loreen

@ Dpancing is healing
- Rudimental/
Charlotteplank/Vibe

© As it was
Harry Styles

(® 1wish you the best -
Lewis Capaldi
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Tudo na Boal!

“Tudo na Boa!”, produzido e protagonizado por Jen-
nifer Lawrence, € uma comédia hilariante do reali-
zador Gene Stupnitsky e coargumentista de Profes-
sora Baldas. Prestes a perder a casa onde cresceu,
Maddie descobre um curioso pedido de emprego:
pais “galinha” procuram alguém para “andar” com
o seu introvertido filho de 19 anos, Percy, antes des-
te ir para a universidade. Para sua surpresa, Maddie
descobre que o peculiar Percy tem muito que se
lhe diga.®

Titulo Original: No Hard Feeling; Comédia; Data de Estreia:
22/06/2023; Realizagdo: Gene Stupnitsky; Pais: EUA; Idioma: In-
glés

Fonte: Castello Lopes
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LEGO® 2K Drive

Bem-vindo a Bricklandia, onde encontraras uma
enorme aventura de condu¢ao LEGO® em mun-
do aberto. Compete em qualquer lugar, joga com
qualquer um, constrdi o teu carro de sonho, e
derrota rivais de corrida impressionantes para
ganhar o cobicado Sky Trophy!Em LEGO 2K Drive,
o teu fantastico veiculo transformador da-te a li-
berdade de acelerares sem problemas em pistas
de corridas emocionantes, estradas todo-o-terre-
no e cursos de agua. Explora o vasto mundo da
Bricklandia, exibe as tuas capacidades de condu-
¢ao e constroi veiculos peca a pecal ®

Fonte: Nintendo
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Project Q

A Sony esta a preparar um dispositivo por-
tatil que permitira transmitir jogos a partir
de uma consola PlayStation 5. Embora nao
seja considerado um verdadeiro sucessor da
PlayStation Vita, a empresa mostrou o dis-
positivo durante o PlayStation Showcase, um
evento que apresentou principalmente os
proximos jogos para a PSs.
0 Projeto Q, um dispositivo portatil que essen-
cialmente é um comando da PS5, mas com um
ecra generoso de 8 polegadas no centro. ®
Fonte: PC Diga
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ESCUDERIA CASTELO BRANCO

RALI ACELERA NA BEIRA

Rui Borges

A Escuderia Castelo Branco realiza, nos dias 30 de
junho e 1 de julho, o Rali Castelo Branco e Vila Velha
de R6d3o, naquela que é a primeira prova de asfalto
do calendario nacional. A prova, ja considerada como
a melhor do pais, apresenta varias novidades, como
a criacdo da dltima classificativa (Power Stage) que
termina dentro da cidade albicastrense, ao final do
dia de sabado.

Para esta edicao, a Escuderia procurou encurtar as
ligacdes entre as especiais. A prova, que tem como
diretor Nuno Almeida Santos, apresenta ainda uma
nova classificativa, entre a Foz do Cobrao e as Portas
de Almourao. Destaque ainda para a Super Especial
Reconquista, que na noite de sexta-feira ira animar a
cidade, a partir das 21Hoo.

0 Rali sera transmitido em direto, através de strea-
ming, naquela que é uma prova que volta a contar
com os apoios das camaras de Castelo Branco e Vila
Velha de R6d30, e que tem também o apoio do Ensino
Magazine. ®

Fotos: Escuderia
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